
Protokoll: Y-Zone Starter Kit
Erste Schritte

Phase 1

(Reinigung, Peeling)

Phase 2 (Mesotherapie) Ziel

1 Soothing Body Peel

Energizing Cleanser

Bamboo Hydratonic

1. Mischung aufziehen aus:

Slimming Cocktail (2-4ml)

und Firming Cocktail (4ml)

Y-Zone mit ger gewählten 
Technik behandeln

2. TKN HA XS 2% (1ml) 
aufziehen und manuell i.c. in 
die Haut einbringen

Beseitigung von 
Fettablagerungen

Remodellierung der 
Y-Zone, v.a. des Gesichts

Hydratation der 
behandelten Areale zur 
Verbesserung des
erzielten Ergebnisses

2 Soothing Body Peel

Energizing Cleanser

Bamboo Hydratonic

3 Soothing Body Peel

Energizing Cleanser

Bamboo Hydratonic

4 Soothing Body Peel

Energizing Cleanser

Bamboo Hydratonic

5 Soothing Body Peel

Energizing Cleanser

Bamboo Hydratonic

Phase 3 (Behandlung zu Hause)

Hygiene Energizing cleanser, Nutritive scrub, Bamboo Hydratonic

Behandlung Slimming gel und Firming gel: Kombination beider Produkte, morgens und abends
je nach Bedarf des Patienten. Nutrizeutika: Artichoke Plus und FB Plus

Phase 1 Phase 2 Phase 3

TKN Y-Zone Expert 360
Die vorliegende Information wird zu 
Informationszwecken bereitgestellt und ersetzt 
keinesfalls medizinische Information. Die vorliegenden 
Dokumente dürfen ausschließlich zu 
Informationszwecken zum persönlichen und privaten 
Gebrauch kopiert und vervielfältigt werden. Jegliche 
anderen Verwendungszwecke der Kopien und 
Vervielfältigungen sind ausdrücklich untersagt.

Ziele:
- Volumenreduktion und Definition des Gesichts

- Straffung der Bereiche um Kinn, Wangen, Hals oder 
Dekolleté

Kundenprofil:
- Alle Kundenprofile mit Fettdepots an der Y-Zone

Anwendungstechniken:
- Elektroporation 5-10 ml 10-15 Minuten.

- TKN Dermapen: Microneedling.

- Manuelle Technik.

Anzahl der Sitzungen:
- Zunächst 5 Sitzungen 1 oder 2 x wöchentlich.

- Beibehaltung entsprechend professioneller 
Kriterien.

Anmerkungen:
- Die Zyklen à 5 Sitzungen so oft wie nötig wiederholen.

- Die Sitzungen mit TKN HA XS 2% abschließen. 

- Die Sitzungen am Ende mit Slimming Body peel-offmask

intensivieren.

Vorsicht bei:

- Menschen mit Blutkrankheiten, 
Gerinnungsstörungen, Infektionen, Dermatosen, 
Allergien oder bekannten Empfindlichkeiten auf die 
Inhaltsstoffe.


