
Protokoll: Schlaffheit der Arme + Tonifizierung

Phase 1 
(Peeling)

Phase 2 (Mesotherapie) Ziel

1 Soothing Body 

Peel

Loc. Cellulite Cocktail (3)

Asiacen (2)

Levocarnicel (5)

• Beseitigung von Cellulite in 

diesem Körperbereich

• Ausleitung überschüssiger 

Substanzen

• Straffung der Haut
2 Soothing Body 

Peel

Loc. Cellulite Cocktail (3)

Asiacen (2)

Levocarnicel (5)

3 Soothing Body 

Peel

Loc. Cellulite Cocktail (3)

Asiacen (2)

Levocarnicel (5)

4 Soothing Body 

Peel

Firming Cocktail (3)

Silicor (5)

Pirastinol (2)

• Straffung der Haut nach 

Volumenverlust

• Tiefgreifende Regeneration 

der Haut

5 Soothing Body 

Peel

Firming Cocktail (3)

Silicor (5)

Pirastinol (2)

Ziele:
- Besondere Behandlung des Armbereichs und 

seiner charakteristischen Schlaffheit.

- Tonifizierung der Haut nach Beseitigung dieser 

Schlaffheit.

Kundenprofil:
- Patienten im Alter von >40 Jahren mit Normal- oder 

Übergewicht. Häufiger nach plötzlichem 

Volumenverlust.

Anwendungstechniken:
- Elektroporation 5-10 ml 10-15 Minuten.

- TKN Dermapen: Microneedling.

- Manuelle Technik.

Anzahl der Sitzungen:
- Zunächst 5 wöchentliche Sitzungen.

- Beibehaltung entsprechend professionellen 

Kriterien.

Anmerkungen:
- Die Zyklen à 5 Sitzungen so oft wie nötig 

wiederholen.

- Die Sitzungen mit Slimming Body peel-off mask 

abschließen.

- Die Sitzungen mit TKN HA XS 2% abschließen, 

wenn die Haut stark dehydriert ist.

Vorsicht bei:
- Menschen mit Blutkrankheiten, 

Gerinnungsstörungen, Infektionen, Dermatosen, 

Allergien oder bekannten Empfindlichkeiten auf die 

Inhaltsstoffe.

Phase 3 (Behandlung zu Hause)

Hygiene Energizing cleanser, Nutritive scrub, Bamboo Hydratonic

Behandlung Slimming Gel und Firming Gel: Kombination beider Produkte, morgens und 

abends je nach Bedarf des Patienten. Nutrizeutika: Artichoke Plus und FB Plus

Phase 1 Phase 2 Phase 3

TKN Body Expert 360

Die vorliegende Information wird zu Informationszwecken bereitgestellt und ersetzt 

keinesfalls medizinische Information. Die vorliegenden Dokumente dürfen ausschließlich 

zu Informationszwecken zum persönlichen und privaten Gebrauch kopiert und 

vervielfältigt werden. Jegliche anderen Verwendungszwecke der Kopien und 

Vervielfältigungen sind ausdrücklich untersagt.


